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Les deux tiers des enfants
inuits acquierent des connais-

sances sur leur culture et leur
histoire grace a leurs parents

Depuis plus de 5 000 ans, les familles inuites
habitent ce que I'on appelle aujourd'hui le nord
du Canada, ou elles se sont forgé une culture,
un éventail de traditions et une histoire des plus
uniques'. En 2021, plus de 70 500 personnes
ont affirmé leur appartenance a la nation
inuite?. La majorité des personnes inuites

(69,7 %) résident dans I'Inuit Nunangat, leur
terre natale. L'Inuit Nunangat comprend

51 communautés réparties dans la Région de
peuplement de I'lnuvialuit (Territoires du Nord-
QOuest et Yukon), le Nunavut, le Nunavik (nord
du Québec) et le Nunatsiavut (Labrador). Entre
2001 et 2021, la part de la population vivant
dans une région métropolitaine de recensement
(RMR) de 100 000 personnes ou plus a plus
que doublé, passant de 6,9 % a 15,3 %*°.

En 2021, pres du tiers de la population inuite
(32,1 %) était agée de moins de 15 ans,
comparativement a 38,8 % en 2001%°, La
proportion des personnes de 65 ans et plus
est passée de 3,1 % en 200123 5,9 % en 2021.
En 2023, le taux de fécondité au Nunavut
atteignait 2,48 enfants par femme, dans un
territoire ou, en 2021, 84,3 % de la population
s'identifiait comme inuite et ol résidaient
43,8 % des personnes inuites du pays”®,

Les structures familiales inuites présentent

une grande diversité. Nous disposons de peu
d'informations sur la composition des ménages
autochtones et leur évolution au fil du temps,
car les données de recensement et les analyses
reposent sur une conception occidentale de

la famille nucléaire qui ne tient pas compte de
la plus grande diversité des structures
familiales autochtones®.

En 2021, pres des deux tiers (62,0 %) des
enfants inuits de moins de 15 ans vivaient avec
deux parents®’. Un peu plus de 3 enfants
inuits de moins de 15 ans sur 10 (30,7 %)
vivaient au sein d'une famille monoparentale.
Prés de 1sur 6 (16,7 %) cohabitait avec au
moins un grand-parent’®, et dans 13,2 % des
cas, il s'agissait d'un ménage sans génération
intermédiaire, c'est-a-dire sans parents. Les
enfants inuits vivant dans I'Inuit Nunangat
étaient environ deux fois plus susceptibles
de vivre avec un grand-parent que les
enfants vivant a l'extérieur de cette région
(191 % c. 9,6 %). En 2021, 33,5 enfants inuits
sur 1000 étaient en famille d'accueil".

En 2024, 39 % des personnes inuites de 15 ans
et plus se disaient satisfaites ou trés satisfaites
de leur vie'?, a savoir un sentiment

2Y compris au sein de ménages multigénérationnels.
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étroitement lié a leur satisfaction sur le plan
familial™. Si une grande majorité exprimait un
sentiment d'appartenance plutét fort ou tres
fort a leur communauté locale, la proportion
était nettement plus élevée au sein de I'lInuit
Nunangat (85,9 %) qu'a l'extérieur (61,2 %)™

En 2022, parmi les parents d'enfants inuits agés
de1a14 ans, plus de 4 sur 10 (43 %) affirmaient
que leur revenu familial était insuffisant pour
répondre a leurs besoins fondamentaux, notam-
ment en matiere de logement, de nourriture, de
vétements, de transport et d'autres dépenses
nécessaires”. En 2021, prés des deux tiers des
enfants au sein de ménages inuits (64,7 %)
étaient confrontés a l'insécurité alimentaire,

et 29,3 % d'entre eux vivaient une insécurité
alimentaire grave, tandis qu'une personne

inuite sur trois (32,6 %) éprouvait des besoins
impérieux en matiére de logement® .,

Pourquoi s'en préoccuper?

Les problémes d'insécurité alimentaire, de
logement et de pauvreté touchent un grand
nombre de familles inuites, un reflet des effets
passés et actuels du colonialisme, du racisme
systémique et des iniquités structurelles".

Les enfants inuits sont surreprésentés dans le
systeme de protection de la jeunesse. Alors
gu'ils ne représentent que 0,4 % des enfants de
moins de 15 ans au Canada, les enfants inuits
constituaient 2,8 % des enfants en famille
d'accueil en 2027, Cela dit, la situation des
personnes inuites et de leur famille s'est
somme toute améliorée au cours des derniéres
décennies. L'Indice du bien-étre des collec-
tivités, qui évalue le bien-étre socioéconomique

des communautés autochtones et non
autochtones, est passé progressivement de
46,1en 1981 a 61,3 en 2016, avant de fléchir
légerement a 60,6 en 20218, L'indice demeure
toutefois inférieur a celui des communautés
non autochtones, qui était de 78,7 en 2021.

En dépit des iniquités systémiques auxquelles
elles font face, les données montrent que les
familles inuites font preuve d'une remarquable
résilience culturelle. Les données sur les
familles demeurent limitées, mais elles
permettent tout de méme d'observer l'influence
culturelle des parents sur les enfants. A titre
d'exemple, en 2022, 67 % des enfants inuits de
1a 14 ans étaient accompagnés par un parent
dans l'apprentissage de leur culture et de leur
histoire™. En 2017, 85,1 % des personnes inuites
de 15 ans et plus disaient éprouver un fort senti-
ment d'appartenance® a leur groupe inuit™.

Pourcentage d'enfants inuits de 1a 5 ans ayant
recu |'aide d'une personne pour se familiariser a
leur culture et a leur histoire, selon le type de
lien, 2022

Parent Grand-| -parent
ou arriére

grand-parent

Pourcentage

EnSE|gnante Ainé-e

educateur -rice

Source : Arriagada, P., et Racine, A. (14 aolt 2024). Les
enfants des Premiéres Nations vivant hors réserve, les
enfants métis et les enfants inuits et leurs familles : divers
résultats de I'Enquéte aupres des peuples autochtones de
2022. Enquéte auprés des peuples autochtones™.

b Leur logement est en mauvais état, de trop petite taille et/ou inabordable.

¢ Autrement dit, ces personnes ont répondu « d'accord » ou « tout a fait d'accord » a I'énoncé statuant un profond sentiment d'appartenance
a leur groupe (personnes des Premiéres Nations, métisses, inuites, autochtones).
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précises et actuelles sur les familles et |a vie de famille au Canada. Rédigée dans un langage clair, elle est
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