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En 2021, près du quart des personnes vivant 
au Canada (23,0 %) étaient, ou avaient été, 
des immigrantes reçues ou des résidentes
permanentes1. Cette proportion a augmenté 
au fil des recensements, depuis 1971 (15,3 %), 
et devrait atteindre entre 29,1 % et 34,0 % d’ici
20412. Entre 1991 et 2021, la population
immigrante a augmenté de 92,5 %, alors que 
la croissance de la population née au Canada 
n’a été que de 20,6 %1, 3.

La plupart des personnes immigrantes arrivent 
et s’installent dans les villes canadiennes les plus
populeuses. En 2021, près d’une personne sur six
(15,9 %) avait été admise au cours des cinq années
précédentes1. Parmi celles-ci, la majorité vivait 
à Toronto (29,5 %), à Montréal (12,2 %) ou à
Vancouver (11,7 %). La proportion de personnes
immigrantes récentes vivant dans ces villes est
toutefois passée de 73,7 % en 19964 à 54,7 % en
20211. En 2021, plus de la moitié (55,9 %) d’entre
elles étaient âgées de 25 à 44 ans, soit plus du
double de la proportion observée chez les
personnes nées au Canada (24,8 %).

Les données les plus récentes montrent qu’en
2017, parmi les personnes immigrantes de 25 à
64 ans, 7 sur 10 (69 %) étaient mariées, com-
parativement à un peu plus de la moitié (51 %)
des personnes nées au Canada5. Ces dernières
étaient plus de deux fois plus susceptibles que 
les personnes immigrantes de vivre en union libre 
(18 % c. 7 %). Elles étaient en outre près de deux
fois plus susceptibles d’avoir connu la dissolution

d’une première union que les personnes
immigrantes de 20 ans et plus (41 % c. 24 %)6.
Les enfants de femmes immigrantes âgées de 15 à
44 ans étaient moins susceptibles d’être nés hors
mariage que ceux de femmes dans la même
tranche d’âge nées au Canada (13 % c. 40 %)7.

La population d’enfants issus de l’immigration 
– c’est-à-dire ayant au moins un parent né à
l’étranger – est en forte croissance. Ces enfants
occupent souvent une position stratégique 
dans le processus d’intégration de nouvelles
personnes immigrantes au sein de leur
communauté, car ils servent en quelque sorte
de « passerelles culturelles » en aidant leurs
parents à s’adapter à divers repères linguis-
tiques et culturels8. En 2021, parmi les enfants
de moins de 15 ans, plus de 3 sur 10 (31,5 %)
comptaient au moins un parent né à l’étranger9,
comparativement à 28,5 % en 2001. Cette
proportion pourrait atteindre 47,2 % d’ici 20368.

Chez de nombreuses personnes immigrantes, 
la cohabitation de plusieurs générations sous 
un même toit est valorisée et fait partie du
modèle familial traditionnel de leur pays
d’origine8, 10. En 2016, selon les données les 
plus récentes disponibles, environ 15 % 
des enfants de moins de 15 ans issus de
l’immigration vivaient au sein d’un ménage
multigénérationnel comptant au moins trois
générations, comparativement à 6,4 % des
enfants dont les deux parents étaient nés 
au Canada8.

Les familles immigrantes
contribuent à l’évolution du
paysage familial 
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Pourquoi s’en préoccuper?
Les familles immigrantes représentent une
part importante et croissante de la société
canadienne, une tendance appelée à se
maintenir alors que l’immigration aide à
compenser le vieillissement de la population
active au pays. Environ 86 % de la croissance
démographique observée en 2019 était
attribuable à l’immigration, une proportion qui
devrait grimper à 100 % d’ici 203211. Comme
les personnes ayant récemment immigré sont
en moyenne plus jeunes que celles nées au
Canada, l’immigration a également contribué 
à ralentir le rythme du vieillissement de la
population, comparativement à certains 
autres pays développés7.

En 2024, les personnes immigrantes étaient
plus susceptibles que celles nées au Canada
d’exprimer un haut niveau de satisfaction 
à l’égard de leurs relations familiales 

(78 % c. 74 %)12. Cette proportion était encore
plus élevée chez les personnes ayant immigré
au Canada depuis moins de 10 ans (82 %).
Cela dit, de nombreuses familles immigrantes
font face à des inégalités qui fragilisent leur
bien-être familial. Des études ont montré que
les personnes installées depuis peu au pays
étaient plus susceptibles que la population
d’origine canadienne de vivre dans des
logements inadéquats et surpeuplés13, de
connaître le chômage14, et de vivre sous le 
seuil de la pauvreté15.

Les familles immigrantes contribuent à la
diversité ethnoculturelle du paysage familial
canadien. L’immigration continuera de
façonner le tissu social et culturel du pays,
puisqu’elle demeure essentielle au maintien 
de la croissance démographique et de la
viabilité de la main-d’œuvre. 
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Nombre de personnes immigrantes dans la population totale,
Canada, 1991 à 2021

Source : Statistique Canada. (26 octobre 2022). Les immigrants représentent
la plus grande part de la population depuis plus de 150 ans et continuent de
façonner qui nous sommes en tant que Canadiens. Le Quotidien9. 
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